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NOVEMBER 2023

MUTIG UND STARK SEIN

165,- € / keine Voraussetzungen 
28.11.2023 / 05.12.2023 / 12.12.2023 und 19.12.2023
jeweils 18 - 20 Uhr

Anja Planken

REGELMÄSSGIGE ANGEBOTESEPTEMBER 2022

SEPTEMBER 2022

GELD - ENERGIE FÜR DEN GESCHÄFTLICHEN
ERFOLG

49,- € / keine Voraussetzungen
15.11.2023 / 18 - 21 Uhr

Paula Oleska

INTERNATIONALER EDU-K TAG HYBRIDKURS

139,- € / Brain Gym® 2
17.11.2023 / 10 - 18 Uhr

Renate Wennekes

MINIWORKSHOP: SELBSTHILFE BEI KOPF- UND
NACKENSCHMERZEN

49,- € / keine Voraussetzungen
29.11.2023 / 18 - 21 Uhr

Frieda Brehler



DEZEMBER 2023

TOUCH FOR HEALTH® METAPHERN

278,- € / Touch for Health 2
02.12.2023 — 03.12.2023
Voraussetzung: Touch for Health 2
10 - 19 Uhr / 09 - 16 Uhr

Regina Biere

JANUAR 2024

MINIWORKSHOP 
HO’OPONOPONO - IN LIEBE VERGEBEN

49,- € 
06.01.2024 
Voraussetzung: keine
19-21 Uhr

Dr. Carla Hannaford

GENÄHRT SEIN

165,- € / keine Voraussetzungen 
09.01.2024 / 16.01.2024 / 23.01.2024 / 30.01.2024 und
06.02.2024
jeweils 18 - 19:30 Uhr

Anja Planken

SINNE - DEIN KONTAKT ZU DIR UND ZUR WELT

145,- € / keine Voraussetzungen 
17.01.2024 / 24.01.2024 und 31.01.2024
jeweils 17:30 - 20:00 Uhr

Heike Potthoff



JANUAR 2024

A.M.S.T.A.R.: AMAZING SIMPLE TRAUMA RELEASE
INSTRUCTOR TRAINING

159,- € 
21.01.2024 
Voraussetzung: s.h. Kursbeschreibung Website IKL 
09-17 Uhr

Token Plaskett

RENATE´S SPEZIAL: DOMINANZPROFILE IN DER
ANWENDUNG

139,- €
26.01.2024
jeweils 10 - 18 Uhr
Voraussetzung: Optimale Gehirnorganisation

Renate Wennekes

SUPERVISION ZU INTEGRATION VON EMPFÄNGNIS
UND ENTSCHEIDUNG

45,- € 
30.01.2024
jeweils 18 - 20:30 Uhr
Voraussetzung: Integration von Empfängnis und Entscheidung

Renate Wennekes



FEBRUAR 2024

NATÜRLICHE ÜBERLEBENSREFLEXE

49,- € 
07.02.2024 
Voraussetzung: keine
17 - 20 Uhr

Renate Wennekes

PRAXISTAG SCHREIBEN UND HANDELN 1

139,- €
20.02.2024 / 27.02.2024 und 05.03.2024
jeweils 17 - 20 Uhr
Voraussetzung: Brain Gym 1 und Touch for Health 1

Renate Wennekes

SCHOSSRAUM UND WEIBLICHKEIT 

325,- € Gesamtpreis Teil 1-3 (Teil 1 und 2 können auch separat
gebucht werden) 
jeweils 15-21 Uhr
Voraussetzung: Touch for Health 2 und Brain Gym 2

Teil 1: Der Schoßraum am 21.02.2024
Teil 2: Zyklus, Fruchtbarkeit und Kreativität am 06.03.2024
Teil 3: Mit Genuß im Körper am 20.03.2024

Renate Wennekes und Helena Plitzner



FEBRUAR 2024

THE BUILDING BLOCK ACTIVITIES

145,- € 
28.02.2024 / 06.03.2024 und 13.03.2024 
Voraussetzung: keine
17:30 - 20 Uhr

Heike Potthoff

BRAIN GYM 1

278,- €
28.02.2024 / 06.03.2024 / 13.03.2024 und 20.03.2024
jeweils 17 - 21 Uhr
Voraussetzung: keine

Anna Repking

SUPERVISION ZU INTEGRATION UNSERER SINNE

45,- € 
jeweils 18-20:30 Uhr
Voraussetzung: Integration unserer Sinne

Heike Potthoff

MÄRZ 2024

REFLEXE - DEIN AGIEREN UND REAGIEREN

165,- € 
05.03.2024 / 12.03.2024 / 19.03.2024 und 26.03.2024
jeweils 18-20 Uhr
Voraussetzung: keine

Anja Planken



MÄRZ 2024

PRAXISTAG SCHREIBEN UND HANDELN 2

105,- € 
12.03.2024 und 19.03.2024 
Voraussetzung: Brain Gym 1 und Touch for Health 1
18 - 21 Uhr

Renate Wennekes

MINIWORKSHOP ATMEN

49,- € 
03.04.2024 / 17-20 Uhr
Voraussetzung: keine

Renate Wennekes

APRIL 2024

OPTIMALE GEHIRNORGANISATION

278,- € / Voraussetzung: Brain Gym 2
09.04.2024 / 16.04.2024 / 23.04.2024 / 30.04.2024 und
07.05.2024
jeweils 17-20:30 Uhr

Renate Wennekes

BRAIN GYM 104 - 26 MOVEMENTS

270,- € / Voraussetzung: keine
11.04.2024 / 16.04.2024 / 18.04.2024 / 23.04.2024 / 25.04.2024
und 02.05.2024
jeweils 17-20 Uhr

Anja Planken



MAI 2024

BRAIN GYM 2

278,- € 
08.05.2024 / 15.05.2024 / 22.05.2024 und 29.05.2024 
Voraussetzung: Brain Gym 1
17 - 21:15 Uhr

Heike Potthoff

SUPERVISION ZU INTEGRATION VON
SCHWANGERSCHAFT UND WACHSTUM

45,- € 
14.05.2024 / 18-20:30 Uhr
Voraussetzung: Integration von Schwangerschaft und Wachstum

Renate Wennekes

EWIKI FACILITATOR TRAINING

89,- €
28.05.2024 und 30.05.2024
jeweils 17-19 Uhr
Voraussetzung: Entwicklungskinesiologiebegleiter IKL eG zertifiziert,
EWIKI Facilitator

Heike Potthoff



JUNI 2024

FRÜHKINDLICHE MOTORIK - DEINE BEWEGLICHKEIT
IM LEBEN

145,- € / Voraussetzung: keine
05.06.2024 / 12.06.2024 und 19.06.2024
jeweils 17:30 - 20 Uhr

Heike Potthoff

SUPERVISION ZU INTEGRATION VON
FRÜHKINDLICHEN REFLEXEN UND REAKTIONEN

45,- € 
18.06.2024 / 18-20:30 Uhr
Voraussetzung: Integration von frühkindlichen Reflexen und
Reaktionen

Renate Wennekes



REGELMÄSSIGE ANGEBOTE

MONATLICHE GRUPPENBALANCE
Renate Wennekes

29,- € pro Einzeltermin / keine Voraussetzungen 
Mittwochs, jeweils von 19 - 21 Ihr
. 06.12.2023 / 24.01.2024 / 28.02.2024 / 27.03.2024 /
24.04.2024 / 15.05.2024 / 26.06.2024

INFOABEND ÜBER AUSBILDUNGSMÖGLICHKEITEN
Ulla Schmutte

kostenlos / keine Voraussetzungen 
jeden 2. Mittwoch im Monat 
jeweils von 17 - 18 Uhr

REGELMÄSSGIGE ANGEBOTESEPTEMBER 2022
REGELMÄSSGIGE ANGEBOTESEPTEMBER 2022

EWIKI FORUM

15,- € / EWIKI Begleiterin, Ausbildungsteilnehmerin oder EWIKI
Kursteilnehmerin
05.06. / 28.08. / 27.11. jeweils 17 -19 Uhr

Heike Potthoff


