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Der natirliche Plan des Lebens -
Frihkindliche Entwicklung verstehen und férdern

Jeder Mensch tragt von Beginn an einen naturlichen Plan fur seine
Entwicklung in sich — ein faszinierender Prozess, der schon bei der
Empfangnis seinen Anfang nimmt. Hier werden erste Lebensmuster
angelegt: Entscheidungen werden getroffen, Verantwortung wird
geklart, und ein sicherer Ort zum Wachsen wird gesucht.

Wahrend der Schwangerschaft und der Reifung von Wahrnehmung
und Sinnen entstehen essenzielle Grundlagen fur Wachstum und
Selbstbewusstsein. Bereits jetzt werden die Weichen fur eine gesunde
Entwicklung gelegt, die ein Leben lang zu tragen kommen.

Reflexe helfen dem Baby ins Leben zu kommen, sich selbst zu
ernahren und bereiten auf die aufrechte Haltung und das motorische
Lernen vor.

Eine naturliche Geburt schafft ideale Voraussetzungen, um
Veranderungen im Leben mit Mut, Vertrauen und Eigenstandigkeit zu
begegnen.




Sich Drehen, Krabbeln, Hochziehen bis hin zu den ersten wackeligen
Gehversuchen - diese motorischen Meilensteine bilden eine wichtige
Basis fur ein gesundes Wachstum. Sie starken buchstablich das
Ruckgrat und fordern eine innere Haltung, die es dem Kind erlaubt, sich
selbstbewusst und neugierig auszuprobieren.

Mit etwa 3,5 Jahren erreichen wichtige Entwicklungsthemen einen
Hohepunkt: Die Sprache und die Geschicklichkeit der Hande
ermoglichen kreativen Ausdruck und Kommunikation.

Dies ist die Grundlage fur stressfreies Lernen, harmonische Bezieh-
ungen und echte Lebensfreude.

Die Entwicklungskinesiologie, kurz EwiKi, unterstutzt die naturlichen
Prozesse auf einzigartige Weise.

Sie hilft nicht nur dabei, die frUhkindliche Entwicklung zu verstehen,
sondern bietet auch wertvolle Werkzeuge, um Menschen in allen
Lebensphasen zu begleiten - sei es bei Entwicklungsfragen,
Lernschwierigkeiten oder emotionalen Herausforderungen.




Ein Berufsfeld mit Mehrwert

Die Ausbildung zur Entwicklungsbegleiterin IKL zertifiziert bietet eine
einzigartige Moglichkeit, fundiertes Wissen und praktische Fahigkeiten
im Bereich der fruhkindlichen Entwicklung zu erwerben. Ziel der
Ausbildung ist es, Fachkraften eine tiefgreifende Kompetenz zu
vermitteln, um Menschen in den sieben zentralen Themenbereichen
der fruhkindlichen Entwicklung professionell zu begleiten.

Ziele fur dich:

¢ Professionelle Begleitung: Du wirst befahigt, Kinder, Eltern und
Fachpersonen individuell zu unterstitzen, um Entwicklungs-
prozesse gezielt zu fordern.

¢ Ganzheitliche Balance: Du lernst in Einzelsitzungen Entwicklungs-
lucken anzusprechen und Entwicklungspotenziale durch kinesio-
logische Methoden zu aktivieren.

¢ Integration von Fachwissen: Die Ausbildung ermdoglicht dir eine
fundierte Verbindung von theoretischem Wissen und praktischen
Methoden, die unmittelbar in deine berufliche Praxis einflieBen
konnen.




DIE PRAXIS

Neue Perspektiven — Mit EwiKi kompetent begleiten!

Die Ausbildung erweitert die berufliche Kompetenz und eroffnet neue
Maoglichkeiten in Berufsfeldern, wie:

Kinesiologie: Vertiefte Anwendung von vorhandenen Methoden, um
die frahkindliche Entwicklung und ihre begleitenden Themen in
Balancen mit einzubeziehen.

Padagogik, Erziehung, Sozialpadagogik: Unterstutzung von Kindern
und Jugendlichen in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen.

Therapeutische Berufe: Integration kinesiologischer Ansatze in die
Arbeit von Ergotherapeutinnen, Logopadinnen und anderen Therapie-
formen.

Geburts- und Familienbegleitung: Erganzung der Arbeit von He-
bammen, Geburtshelferinnen und Gynakologinnen durch kinesio-
logisches Wissen Uber die fruhkindliche Entwicklung.

Die EwiKi tragt dazu bei, die Begleitung von Menschen in sensiblen
Lebensphasen effektive zu gestalten.
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Inhalt . Beweglichkeit
8 Ausbildungskurse:

« Integration von Empfangnis und Entscheidung

« Integration unserer Sinne

« Integration von Schwangerschaft und Wachstum
« Integration von Reflexen und Reaktionen

« Integration von Geburt und Veranderung

« Integration der motorischen Entwicklung

« Integration von Sprache und Handgeschick

« Entwicklungskinesiologie-Intensivlehrgang




AUSBILDUNG

Ausbildungssupervisionen:
e 3 Supervisionen (7 Stunden)
e 7 Online- kursbezogene Supervisionen (2,5 Stunden).
Hier werden die im Kurs erlebten Inhalte mit praktischen Erfahrungen
vertieft und bereichert.

Weitere Ausbildungsanteile:
o 2 professionelle EwiKi Balancen bei der Ausbildungsleitung
o 27 protokollierte Balancen der Entwicklungskinesiologie,
mindestens 3 je Seminar
¢ Literaturstudium der Entwicklungskinesiologie

Begleite dich selbst und andere auf diesem spannenden Weg — mit
Wissen, EinfUhlungsvermogen und der Kraft des natdrlichen Lebens-
plans.

Die Ausbildung zur Entwicklungsbegleiterin IKL zertifiziert gibt dir die
Maoglichkeit dazu.




KOSTEN

Eine hochqualifizierte Ausbildung fur nur

3.960,50 Euro

bestehend aus:

» 7 Seminaren Entwicklungskinesiologie

Ausbildungsbegleitung mit Supervisionen

Entwicklungskinesiologie-Intensivlehrgang

personliche Betreuung durch die Ausbildungsleitung
Hinzu kommen die Kosten fur 2 professionelle

Entwicklungskinesiologie-Balancen und fur Pflichtliteratur

Darin enthalten sind 10% Rabatt im Vergleich zu den regularen
Kurspreisen!




FEEDBACKS

Die Ausbildung zur Entwicklungsbegleiterin KL
zertifiziert war fur mich eine intensive und be-
reichernde Reise, die viele neue Turen geoffnet
hat — beruflich wie personlich. Durch die Aus-
bildung habe ich gelernt, meine privaten Be-
ziehungen achtsamer und bewusster zu gestalten.
Heute geniel3e ich es sehr, wie meine Arbeit mit
jungen Eltern und ihren Kindern nicht nur ihnen

hilft, sondern auch mein Leben bereichert. Claudia

L

Sich mit der eigenen Entwicklung auseinander
zu setzen ist eine ganz besondere Erfahrung.
Zu sehen welche Veranderungen die einzelnen
EwiKi-Kurse im speziellen mit sich bringen,
bringt mich jedes Mal wieder zum Staunen.

Die gesamte Ausbildung hat mir gezeigt, wie
wichtig es ist, dranzubleiben und die fruhe
Entwicklung immer wieder mit anzuschauen,
gerade auch in Balancen mit meinen Klienten.




Inspiriere und begleite andere mit Deinem Wissen!

Du mochtest Dein Wissen als Entwicklungsbegleiter®in IKL zertifiziert
weitergeben und andere Menschen auf ihrem Weg unterstitzen?

Nach Deiner Ausbildung hast Du die Moglichkeit Facilitator zu werden
und sieben spannende Workshops zu lehren.

In einem Facilitatortraining und durch das Absolvieren der 1-Tages-
Workshops erwirbst Du die Lehrberechtigung, diese beliebten
Themen fur junge Frauen, Eltern und padagogisch Tatige zu
unterrichten:

» Empfangnis — Die Kraft fur Entscheidungen

Sinne — Der Kontakt zur Welt und zu Dir

Schwangerschaft — Dein inneres Wachstum

Reflexe — Dein Agieren und Reagieren

Geburt — Der Mut zur Veranderung

Fruhkindliche Motorik — Die Beweglichkeit im Leben
Sprache und Handgeschick — Der Schlussel zur Kreativitat




Renate Wennekes — Begriinderin der Entwicklungskinesiologie

Renate Wennekes, Padagogin und Kinesiologin,
ist die Begrunderin der EwiKi, einer seit 1992
international anerkannten Kinesiologierichtung.
lhre besonderes Anliegen ist es, die
Lebendigkeit, Lebensfreude und Leichtigkeit
des Seins zu fordern. Sie hat ein einzigartiges
Konzept geschaffen, das Menschen in allen
Lebensphasen unterstutzt.

Zusammen mit Angelika Stiller (Ergotherapeutin, Kinesiologin)
entwickelte Renate Wennekes ab 1990 die EwiKi, um die Bedeutung
fruhkindlicher Erfahrungen fur die personliche Entwicklung und das
Lernen hervorzuheben und Veranderungen moglich zu machen.

Renate Wennekes’ visionares Konzept schafft Raum, Warme und
Sicherheit fur Kinder und Erwachsene, um Eigenverantwortung und
personliches Wachstum zu fordern. lhre Methoden verbinden tiefes
Verstandnis fur die menschliche Entwicklung mit der Leichtigkeit, sich
selbst zum Wohl aller zu entfalten.
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Das Institut fur Kinesiologische
Lehre eG (IKL) schopft aus mehr
als 40 Jahren kinesiologischer
Praxiserfahrung! Es ist DAS
fuhrende kinesiologische Institut in
Norddeutschland und das
Mutterhaus der Entwicklungs-
kinesiologie. Die Begrunderin
Renate Wennekes gehort zu den
Kinesiologlnnen der ersten Stunde
in Deutschland und genief3t
international ein hohes Ansehen.



https://ikl-kinesiologie.de/
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